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Uloga socijalnog radnika i radnog terapeuta u procesu bolničkog 
liječenja ovisnika o alkoholu

• Edukacija obitelji

• Povratak životnim 

ulogama

• Grupna terapija

• Kreativan rad

• Učenje novih            

vještina i znanja

• Bio-psihosocijalni 

pristup

• Informiranje pacijenta 

i članova obitelji o 

procesu liječenja

• Pružanje podrške

• Edukacija o pravima i 

uslugama u lokalnoj 

zajednici

Ovisnost o alkoholu je raširena pojava, koja rezultira poteškoćama na socijalnim, zdravstvenim i ekonomskim razinama i za

pojedinca i za društvo. Dugotrajno liječenje i podrška stvaraju čvrste temelje za obnovu života pojedinca koji je bivši ovisnik

o alkoholu kao i za članove njegove obitelji. Stoga je važno naglasiti multidisciplinirani tim koji sudjeluje u procesu bolničkog

liječenja ovisnika o alkoholu, a u ovom radu naglašene su uloge socijalnog radnika i radnog terapeuta.
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